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Vor Ankunft

Die Vorbereitungsarbeiten konnten sich auf Arbeiten und Erfahrungen zweier Experten aus der
Schweiz (Dr. R. Battaglia) respektive Deutschland (Dr. W. von Wiese) abstiitzen. Es ging darum
die bereits von ihnen vermittelten Erkenntnisse weiter zu erganzen und abzurunden. Das Curri-
culum basierte auf Vorgaben von Dr. R. Schmitt der Fachhochschule in Sion. Detaillierte Ab-
sprachen erfolgten dann mit dem zustandigen Head of Departement, Dr. C. Jansen. Mein
Schwerpunkt lag in der Vermittlung von Wissen in den Bereichen internationales Lebensmittel-
recht (Codex Alimentarius), dem Management von Epidemien deren Ursachen in Lebensmitteln
liegen sowie die praktische Durchfihrung von Inspektionen zum Thema Lebensmittelsicherheit
in Betrieben. Die Reise wurden durch b360 geplant und hervorragend organisiert.

Ankunft am 24.3.2011

Bereits nach Ankunft hat mich Namibia in
seinen Bann gezogen. Landschaftlich ein-
malige Weiten, interessante Vegetationen
und beinahe menschenleere Ebenen kon-
trastierten mit der Schweiz. Transport und
Unterbringung in der schuleigenen Hotelan-
lage der Tourismusschule Gbertrafen meine
kihnsten Erwartungen. Wabhrlich, Afrika
hatte ich mir anders vorgestellt....Essen,
Freundlichkeit des Personals

liessen keine Wiinsche offen und diirfen
durchaus mit européaischen Hotels vergli-
chen werden, ja mehr noch, im einen oder
anderen Fall gar als Vorbild genommen
werden. Bereits wenige Stunden spater
wurde ich —mit einem weiteren schweizeri-
schen Experten - vom Dean und der Depar-
tementsvorsteherin nach Swakopmund
eingeladen, wo wir ein unvergessliches
Wochenende verbringen durften.
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Unterricht

Als ehemaliger Dozent einer schweizeri-
schen Fachhochschule fahlte ich mich auf
dem Campus des Polytechnic rasch hei-
misch und freute mich auf den Unterricht.
Zehn aufgeweckte junge Leute, welche die
Vertiefung Lebensmittelsicherheit gewahlt
hatten, verfolgten meinen Unterricht. Von
Beginn weg entstand eine gute Atmospha-
re, welche fiir Dozenten und Studierende
motivierend war. Vom Dozenten in der
Stadt oder beim Einkaufen angetroffenen
Lebensmittelsicherheitsfragen wurden tag-
lich im Rahmen der , Today’s Food Safety
Question* erdrtert. Die Studierenden waren
dabei stets voll bei der Sache, auch wenn
das Wissen im Bereich Lebensmittelsicher-
heit noch schwach ausgepragt war. Theorie,
Fallstudien und selbstandige Arbeiten fihr-
ten die Studierenden an die Abklarung le-
bensmittelblrtiger Ausbriiche heran. H6he-
punkt waren dann aber sicherlich die prakti-
schen Inspektionen in der schuleigenen
Hotelklche, bei einer Filiale von Woermann
/ Brock, bei Spar, einem Fish und Chips
Produzenten sowie auf dem informellen
Markt , Soweto” in Katatura.

Gemeinsam mit den zustandigen Gesund-
heitsinspektoren wurden die Betriebe be-
zuglich Hygiene auf Herz und Nieren ge-
prift, unzéhlige Fotos geschossen um diese
anschliessend

wieder im Klassenraum mit den Studieren-
den zu analysieren. Wichtigste Erkenntnis
daraus war, dass Kilhleinrichtungen fir das
heisse Afrika tatsachlich eine Herausforde-
rung darstellen. Weder waren die Tempera-
turen nach européischen Massstaben ge-
messen korrekt (Tiefkihler +3°C, Kihlzelle
+16°C), noch behagte es den Studierenden

sich langere Zeit in diesen aufzuhalten. Da
gereichte dem Schweizerdozenten dann
doch die Heimat zum Vorteil. Neben den
Studierenden konnten auch die bereits im
Berufsalltag stehenden staatlichen Kontrol-
leure von den Inspektionen mit den Studie-
renden profitieren und hingen férmlich an
den Lippen des Dozenten.

Fir mich einmalig, dass diese Funktionére
weder Thermometer noch Schreibstifte,
noch Papier zur Hand hatten (oder nahmen.
Dennoch, die Marktfahrer des Soweto Mark-
tes werden wéchentlich (!) beprobt und
diese Proben im Labor hygienisch analy-
siert. Nicht einmal in der Schweiz finden wir
diese Kontrollhaufigkeit! Auch fir den Do-
zenten war die Sicht hinter die Kulissen
einmalig. In einzelnen Betrieben konnten
Situationen angetroffen werden, wie wir sie
hierzulande glicklicherweise nur noch sel-
ten erleben...
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Die Studierenden waren stets mit Feuereifer dabei und es musste ausgelost werden, wer denn
nun den schuleigenen Thermometer zum Einsatz bringen darf... Anhand dieser praktischer Bei-
spiele gelang es den Studierenden das in der Theorie erlernte zu verknipfen. Dass dies auch
nachhaltig war zeigte denn auch die Priifung, die am Ende dieses Intensivkurses abgelegt wer-
den musste. Kaum eine Frage im Bereich Lebensmittelinspektion wurde falsch beantwortet,
obwohl keinerlei Hilfsmittel erlaubt waren. Mehr Miihe bereitete die theoretische Behandlung
der , Field Epidemiology“ hier zeigten sich doch etwas mehr Schwé&chen. Dennoch, alles in al-
lem wurde die Prifung von allen gemeistert, von einigen gar mit Bravour.

Was hat der Dozent gelernt?

Dass die Uhren in Afrika anders ticken war
klar. Dennoch, erstaunlich war, wie flexibel
alle waren, von den Studierenden Uber die
Dozenten und die Vorsteher der Studien-
génge. Planungen langer als einen Monat
im Voraus waren nicht machbar, ja oft
musste am gleichen Tag dreimal umdispo-
niert werden. Nichts-desto-trotz, irgendwie
funktionierte es am Ende immer. Mit der
notwendigen Gelassenheit und Flexibilitat
konnte jedem Problem begegnet werden.
Eine Eigenschaft, die ich gerne mit nach
Hause genommen habe.

Bewegt und gertihrt war der Dozent Uber
den von den Studierenden Ubergegebenen
Brief, welcher die tiefe Dankbarkeit der Stu-
dierenden zum Ausdruck brachte und mit
keinem Geld der Welt aufgewogen werden
kann. An dieser Stelle méchte sich auch der
Dozent bei den Studierenden flr das entge-
gengebrachte Vertrauen und Mitmachen
bedanken. Beim Poly fir die gew &hrte Gast-
freundschaft und Unterstitzung, bei b360
fir die hervorragende

Organisation und natlrlich bei den Sponso-
ren, welche diesen Einsatz ermdglichten.

Dear Mr Luthi

Words cannot begin to describe our appreciation
towards the knowledge that you have given us in this
short period that you have been with us at the

: Polytechnic. We have learnt a collasal amount of

< information about food hygiene and food safety. We
will try our best to apply what we have learnt to the
best of our abilities.

+  We hope that God grants you good health and
encouragement in order to enable you to continue the
volunteer work that you do to help educate less

A fortunate students like us. You have made a positive
contribution to our educational career and for that we
are truly grateful.

Yours

E.H.S food and meat hygiene students,2011.(PON)

P.s thanks for the chocolates and all the other goodies ©




Zukunft

Gerne wiirde ich ans Polytechnic of Namibia zurlickkehren. Es war fiir mich befriedigend zu
erleben, wie Wissen geteilt werden kann, in beide Richtungen. Vermehrt wirde ich allerdings
darauf achten, dass die vermittelten Lerninhalte noch praxisbezogener und - dem entsprechen-
den Jobprofil entsprechend - Eingang ins Curriculum finden.

Lommiswil, April 2011



